
LA CROIX RYTHMÉE

BALLE AU MUR DUO BALLE AU MUR RELAIS

LE CHEMIN DES CORDES

ELASTIC’ARTISTIQUE LA BALLE ASSISE ACCROCHE, DÉCROCHE

LE CARRÉ DE LA LUNE
LE CARRÉ INFERNAL PROMENADE DE BALLE

LA BONNE ALLUREDANS LE MILLE

L’HORLOGE

ELASTIC’ENDURO

LA RIVIÈRE AUX CROCODILES
LA TRAVERSÉE DE LA RIVIÈRE

AU VOLEUR
LES DÉS SAUTEURS

PASSES-PASSES DÉMÉNAGE TOUT !

LA CROIX RYTHMÉE 
rebondir, s’équilibrer

DANS LE MILLE 
frapper au pied

L’HORLOGE 
courir, attraper

ÉLASTIC’ENDURO 
rebondir

LA RIVIÈRE AUX CROCODILES 
courir, esquiver

PASSES-PASSES 
frapper au pied

AU VOLEUR 
lancer, attraper

ÉLASTIC’ARTISTIQUE 
rebondir

LA TRAVERSÉE DE LA RIVIÈRE 
lancer, sauter

DÉMÉNAGE TOUT !  
courir vite

LES DÉS SAUTEURS 
rebondir

LA BALLE ASSISE 
courir, lancer

BALLE AU MUR DUO 
frapper à la main

LA BONNE ALLURE 
courir longtemps

LE CHEMIN DES CORDES 
courir

ACCROCHE, DÉCROCHE 
courir

BALLE AU MUR RELAIS 
lancer, attraper

LE CARRÉ DE LA LUNE 
sauter, s’équilibrer

LE CARRÉ INFERNAL 
dribbler, lancer

PROMENADE DE BALLE 
courir, dribbler

×

JEUX POUR FAIRE  
BOUGER LES 
ENFANTS EN 
S’AMUSANT !20 

CLIQUEZ SUR CHAQUE ACTIVITÉ POUR DÉCOUVRIR LA FICHE DÉTAILLÉE

http://bit.ly/446wKwC
http://bit.ly/3V4TEAB
http://bit.ly/3LwqhUM
http://bit.ly/3HePOit
http://bit.ly/3V91FnZ
http://bit.ly/41FIwfV
http://bit.ly/3Lvy9pf
http://bit.ly/3ANDvX7
http://bit.ly/3nddUmW
http://bit.ly/442pKB6
http://bit.ly/3n0mHZE
http://bit.ly/3oLDHmU
http://bit.ly/421vlFM
http://bit.ly/3Lv42yf
http://bit.ly/40BB4kF
http://bit.ly/3HeyURd
http://bit.ly/3L0xs64
http://bit.ly/3L4NAnb
http://bit.ly/3AtkAjR
http://bit.ly/3LvXBLu

